
 

 

 المعلومات الحالية حول فيروس كورونا

د من انتشار المرض والحماية كورونا في بادن فورتمبيرغ .من أجل الحقليل من الحالات المؤكدة لفيروس  لا يزال هناك عدد

صابة به ،نطلب من حضرتك مراعاة الإرشادات التالية .من الإ  

 مالذي تستطيع أن تفعله :

وحماية الآخرين من العدوى، يجب أن تمسك المرفقين أمام فمك وأنفك عند العطس والسعال،وتجنب  لكي لا تنشر مسببات الأمراض

 ملامسة الجسد )على سبيل المثال المصافحة(.

غسل اليدين المتكرر والمنتظم يقطع قنوات النقل . إذا لم يكن هناك مرفق غسيل أثناء التنقل ، يجب عليك على الأقل تجنب لمس فمك 

أو أنفكبيديك أو نتاول الطعام بيديك. أو عينيك  

دما تكون قذرة بشكل واضح. لأن مسببات الأمراض غير مرئية للعين المجرة.لذالك يجب أن تغسل يديك لا ينبغي غسل اليدين فقد عن

 بانتظام في الحياة اليومية.

 يرجى ملاحظة:

)  علومات مهذه ال. روبرت كوخ يعد كمنطقة خطرة دالأشعارات التالية تهم الناس بشكل خاص .التي ترتبط بمايلي، أن معه

03.03.2020 )   

(www.rki.de/ncov-disikogebiete)  

وبى )بمافي ذلك مدينة ووهان( ونزهو و هانغتشو و نينغبو و تايتشو بمقاطعة تشجيانغ .مقاطعة ه في الصين :          

محافظة قم ، طهران .في إيران:           

في محافظة بادوفا في منطقة فينيتن.مباردي ومدينة فو منطقة إيميليا رومانيا،منطقة لوفي إيطاليا:           

مقاطعة جيونج سان بوك دو )شمال جيونج سانج(.في كوريا الجنوبية:           

الإتصال بلأخرين والبقاء في المنزل يوماً الماضية في منطقة الخطر، ينبغي عليك بغض النظر عن الأعراض عدم  14ـ إذا كنت في 

. 

أعراض مثل الحمى وآلام في العضلات والسعال على يوم من عودتهم  14وحصل بعد في منطقة الخطر  ـ الأشخاص الذين كانوا

ى أطباء الطوارئ على هذا الرقميجب عليهم الاتصال بطبيب العائلة أو الاتصال عل وسيلان الأنف والإسهال،  
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 أن لديه .يوم الماضية 14أو خلال كانو على إتصال بأشخاص أثناء إقامتهم في مناطق الخطر   الأشخاص الذينـ  

COVID-19                                                                                                                     

  يجب عليهم إبلاغ وزارة الصحة على الفور ويجب أن يتم ذلك في أي حال بغض النظر عن حدوث الأعراض .


